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POURQUOI DEVENIR MEMBRE OU RENOUVELER VOTRE
ADHÉSION À DIABÉTIQUES DE LANAUDIÈRE ?

SOURCES DE REVENUS DE 
DIABÉTIQUES DE LANAUDIÈRE 
- Cartes de membres.
- Des formulaires de dons « In Memoriam » sont disponibles dans tous les Salons funéraires de la région. 
- En jouant au bingo au Jolodium de Joliette, vous participez au financement des activités de

Diabétiques de Lanaudière 
- Les dons lors de la campagne de financement, en novembre, profitent aux gens de Lanaudière-Nord. 
- Subvention du programme de soutien aux organismes communautaires (PSOC).

INFORMATION RENOUVELLEMENT

DIABÉTIQUES DE 
LANAUDIÈRE  
OFFRE PLUSIEURS 
SERVICES AUXQUELS 
VOUS POURRIEZ 
AVOIR DROIT SI VOUS
DEVENEZ MEMBRE.

Vous recevrez le bulletin L’Info Diabétiques de Lanaudière 
3 fois par année lequel inclut le résumé des conférences.

Si vous êtes diabétique, vous pourrez participer à des séances  de 
mise en forme, d’aquaforme, avoir les traitements de soin de 
pieds, participer à nos conférences gratuites. Nos activités vous 
sont annoncées, dans le journal, par courriel et sur la page 
Facebook. Visitez aussi notre site web 
www.diabetiquesdelanaudiere.org  pour découvrir la 
documentation  sur l’alimentation d’une personne diabétique, 
des activités en ligne de mise en forme ainsi que la visite à 
l’épicerie. Vous pouvez aussi vous inscrire ou renouveler votre 
carte via le formulaire sur notre site web.

Lors du renouvellement de votre carte de membre, vous pouvez payer 20 $  par chèque, 
à Diabétiques de Lanaudière ou  passer au bureau au 950, boul. Sainte-Anne,  bureau 112 
à Saint-Charles-Borromée  J6E 5B5.

ACTIVITÉS À VENIR POUR L'AUTOMNE
Dépistage du diabète, conférence, mise en forme, aquaforme, 
 Les dates vont seront communiquées ultérieurement. 
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Nom :                                                                   Prénom :

Adresse :                                                                                                     Code postal :

Tél. Résidence :                                                               Travail :                                                               

Type de diabète :  type 1 ou type 2 Diagnostiqué depuis : 

Nom du conjoint (si intéressé a s’inscrire) : 

 MISE EN FORME
Je désire participer à la session, le lundi (9h30 à 10h30) :                (45 $ pour la session)

Je désire participer à la session, le vendr edi (
 AQUAFORME  -  Le nombr e de sessions dépendra du nombr e de personnes inscr ites.

Je désire participer à la session de jour :

lundi (14 h à 15 h) jeudi (15 h à 16 h)    vendredi (14 h à 15 h) (45 $ par session)

Mon état de santé me permet de participer à cette activité.

Je confir me avoir  lu les règlements et en  accepte les conditions.

Signature :                                                                 Date d’inscription :

Chèque ci-joint Montant :

9h30 à 10h30) :                (45 $ pour la session)

                   

Début  : Mise en forme, lundi 12 et vendredi 16 septembre | Aquaforme, lundi 12, jeudi 15 et vendredi 16 septembre

INSCRIPTION OBLIGATOIRE POUR NOUVEAUX ET ANCIENS PARTICIPANTS

SOIN DE PIEDS
Pour recevoir un soin de pieds, vous devez être diabétique et avoir payé votre carte de membre. Un montant
de 40 $ sera payé par Diabétiques de Lanaudière à l’infirmière en soin de pieds et la différence sera
payée par vous au moment de votre traitement. Si vous êtes intéressé à r ecevoir  un soin de pieds,
veuillez r emplir  le coupon ci-dessous et le r etourner  à Diabétiques de Lanaudières inc., 950, boul.
Sainte-Anne, bureau 112 à Saint-Charles-Borromée  J6E 5B5

COUPON POUR UN SOIN DE PIEDS - 1 ER JUIN 2022 

NOM :    PRÉNOM :  

ADRESSE :

CODE POSTAL : TÉLÉPHONE :

SI VOUS AVEZ DÉJÀ REÇU UN SOIN, INSCRIRE LE NOM DE L’INFIRMIÈRE QUI L’A FAIT :

DATE : 

NUMÉRO DE MEMBRE :

•  CE COUPON EST VALIDE JUSQU’AU 31 AOÛT 2022  •


